MUDr. Dana Chvatalova: NONI - dar z prirody

Noni je lidovy nazev pro rostlinu Morinda citrifolia, ktera roste volné v prirodé v tropickych
oblastech a je znama vice nez 2000 let. Byla hlavni Zivinou Polynézant v dobach hladomoru a
dalezitym lé¢ivym prostfedkem. Dnes jiz existuji stovky védeckych praci a Iékafskych studii,
které potvrzuji Iécebné tcinky morindy. Morinda obsahuje podle nékterych prament az 200
rdznych latek, které jsou biologicky aktivni.

Latka damnacanthal, kterou objevil v morindé Dr. Hiramatsu, G€inné tlumi aktivitu nadorovych
bunék, tim Ze narusuje krevni zasobeni nadorti. Antrachinony obsazené v morindé maji ticinky

obranyschopnosti a maji ucinky protibolestivé.

V rostliné morinda se nachdazeji fytosteroly. Vyzkum v Kanadé prokazal, Ze tyto latky snizuji
hladinu cholesterolu a brani shlukovani krevnich desticek. To ma vyznam v predchazeni
srdecné cévnich nemoci.

Fytosteroly jsou tcinné v prevenci a lécbé rakoviny prostaty, ale i nenadorovém zbytnéni
prostaty.

Morinda snizuje krevni tlak a zabranuje tvorbé krevnich srazenin v krevnim proudu. Zvysuje
prokrveni dileZitych organ(, snizuje hladinu celkového cholesterolu a LDL v krvi, odklizi volné
kyslikové radikaly, vyrovnava tvorbu inzulinu, pfiznivé pisobi na svaly a kosti. Oxid dusnaty
v morindé je schopny zabijet nékteré bakterie (Salmonely, Helicobacter pylori, chlamydie),
viry a nadorové bunky.

DalSi zminka patfi scopoletinu, ktery izolovala z morindy Dr. Abottovd v r. 1992. Je schopen
vyrovnat do normy vysoky krevni tlak a pecuje o jaterni buriky. Dr. Levand prokazal
protibakteridlni G€innost scopoletinu v morindé na bakterie zpisobujici onemocnéni dychacich
a mocovych cest a stievni priijmové infekce. Dr. M. Alfred popisuje ve své knize, Ze scopoletin
Nejdulezitéjsi slozkou rostliny Morinda citrifolia je proxeronin. Morinda citrifolia doda télu
proxeronin, ten se v burikdch preméni na xeronin. Nedostatek xeroninu muze vést k celé radé
vleklych nemoci. Urcité mnozstvi proxeroninu ma nase télo ulozeno v jatrech a v kizi. ZvySena
potieba xeroninu nastava pfi stresu, starnuti, nedobrém Zivotnim stylu, infekci, tvorbé
nadorovych bunék, koureni, alkoholismu, navyku na drogy a pfi vSech stavech doprovazenych
zvySenym poskozenim bunék. V takovém pripadé se zasoba proxeroninu vycerpa. Morinda je
bohata na obsah proxeroninu.

Morinda obsahuje velké mnoiZstvi Zivin a fytochemikalii dulezZitych pro lidské zdravi. Tyto
latky jsou pfirodni, vytvorené pohromadé v jedné rostliné, vzajemné se podporuji ve své
praci. Dr. Heinicke prokazal, Ze morinda ma pfiznivy vliv na tvorbu serotoninu v mozku. To je
vyznamné pro upravu spanku, odstranéni deprese, bolesti hlavy a migrény.
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MORINZHI - dZus z ovoce MORINDA CITRIFOLIA (NONI)
Domorodci nazyvaji NONI “BOZi PLOD”

Morinzhi obsahuje $tavu z ovoce Morinda citrifolia a 100% Eisty,
pfirodni extrakt z Roselle (Ibisek siidansky), ktery zvySuje nutricni
hodnoty napoje a zlep3uje jeho chut. Morinda citrifolia roste v
Cistém prirodnim prostredi, s Cistym vzduchem, Cistou vodou a
potfebnym slunecnim svitem. Je péstovano v pidé bohaté na
ziviny, bez poutziti pesticidd a jinych skodlivych latek. Morinda se
trha cerstva, ihned po uzrani a zpracovava se za prisnych vyrobnich
a kontrolnich procesu.

$tava z ovoce Morinda citrifolia - baleni 285 ml

Morinzhi podporuje:

imunitni systém

obéhovy systém

travici systém

hormonalni systém

podporuje metabolizmus bilkovin
tkané a burky

pokozku a vlasy

snizuje vyskyt zanétl

umoziuje lepsi vstrebavani Zivin
je antibakterialni

Morinzhi plsobi na bunécné urovni:

= Medicinsky svét vyzdvihuje Morindu citrifolii pro jeji bohaty zdroj
"proxeroninu”, coz je latka, kterd v téle vytvari xeronin.

= Molekuly naseho téla vyZzaduji hodné protein(. Xeronin pomaha
rozsirovat pory v bunécnych sténach, coz umoziuje lepsi
vstfebavani Zivin, popfripadé |ékl a také podporuje metabolizmus
bilkovin.

= Morinzhi Ize uzivat s Iéky. Morinzhi ve skute¢nosti zlepSuje
ucinnost Iéka.

Kdo by mél uzivat napoj Morinzhi?

Morinzhi napoj je vhodny pro kazdého, bez ohledu na vék:
= pro téhotné a kojici Zeny

= déti, mladistvé

= lidi v pokrocilém véku

Uzivani: 2 polévkové lZice do sklenice vody

Informace obsaZzené v tomto dokumentu jsou pouze pro referencni a vzdélavaci Ucely. Nejsou uréeny jako
nahrada za doporuceni kvalifikovanych zdravotnich profesiondld. DXN nedoporucuje a neobhajuje osobni
diagndzy a osobni 1é¢bu v Zzadném rozsahu. V pfipadé, Ze mate zdravotni stav, ktery vyZaduje zdravotni vySetreni
a léceni, je dulezité, abyste navstivili profesiondlniho zdravotniho pracovnika.



