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Antimykotické ucCinky DXN Ganozhi zubni pasty
obsahujici Ganodermu lucidum

O Ve

vuci Candidé albicans — studie in vitro

Zubni pasty jsou nejbéznéjsi prostiredek pro dodani léCivych latek do dutiny tstni. V roce 2010 byla provedena
v Institutu dentalniho vyzkumu v Indii studie zamérend na Gc€inky DXN Ganozhi zubni pasty obsahujici Ganodermu
lucidum v(ci Candidé albicans.

Candida albicans je nejbéznéjsi ustni houbova kvasinka spojena s tstni infekci. Je to kvasinkovy patogen, ktery
osidluje anatomicky odlisné lokality, jako jsou Ustni dutina, kliZe, stfevni trakt a vagina. Vyskytuje se v kazdém véku,
zvlasté v Ustni dutiné malych déti a starsich vékovych kategorii. Rychlé rozmnozZovani Candidy a jeji infiltrace do
sliznic vyustuje v patogenni infekci. Ta je zndma jako kandidéza. Ustni kandidéza se miize vyskytovat
u pacientt pfi dlouhotrvajicim uZivani antibiotik a u pacientli podstupujicich chemoterapii a radioterapii. V boji
proti této houbé se pouzivaji rlizna antimykotika a pokracuje vyzkum dalsich prostredk( vykazujicich antimykdzni
vlastnosti proti Candidé. Mnoho soucasnych protikvasinkovych 1ékd ma vsak nezadouci vedlejsi ucinky, coz vede
k rychlému rozvoji odolnosti vici témto |ékim a negativnimu vlivu na lidské zdravi.

Ganoderma lucidum je houba, ktera je pouzivana po tisice let pro své medicinalni vlastnosti v Tradicni ¢inské
mediciné. Obsahuje hodné biologicky aktivnich slozek davajicich ji antimikrobialni, antivirové, imunomodulacni,
antioxidacni, protinddorové a protirakovinné vlastnosti.

DXN Ganozhi zubni pasta vykazovala vyznamné protikvasinkové tcinky vici testovanym organizmim.

Z testti vyplynulo doporuéeni pouzivat DXN Ganozhi zubni pastu obsahujici Ganodermu, nebot se prokazala
prospésnost pro aplikaci na sliznice, zubni nahrady a pfi ¢isténi zubd.

Tato studie objasiuje, proc je ¢asto DXN Ganozhi zubni pasta uZivateli pouZivana jako prvni pomoc na drobna poranéni ktize
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Rlizné druhy Candidy se v soucasnosti vyskytuji jako ctvrta nejbéinéjsi pricina infekci krevniho Fecisté v USA a je
jim pfisuzovana umrtnost v rozsahu 30%.

U soucasné populace byly zaznamenany tyto hodnoty Candidy albicans v dutiné ustni: ? : m_
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50% — 65% u osob, které nosily vyjimatelnou zubni protézu
65% — 88% u osob v akutnich nebo dlouhodobych zdravotnich zafizenich
90% u pacientl s akutni leukémii podstupujicich chemoterapii
95% u pacientl s HIV

Pacienti, ktefi jsou v kritickém stavu na jednotkach intenzivni péce, jsou hlavnim cilem pro parazitarni
nemochicni infekce, pfedevsim diky rtiznym druhiim Candidy. Prakticky vsichni Iékafi jsou denné konfrontovani
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s pozitivni Candidou. Vysoce rizikova oblast pro infekci Candidou zahrnuje novorozenecké a détské oddéleni, také
oddéleni dospélych - jak lGzkova, tak i pooperacni. Zubni nahrady byly vidy shledany jako ptiznivé prostiedi pro
Candidu albicans.

Vysledky rGznych testl prokazaly, Ze dentalni plak obsahujici Candidu miuZe zptisobit nejen tUstni kandidézu
jako afty €i protézou vyvolanou stomatitidu, ale také zubni kaz, kazy na kofenech a paradentézu opérnych zubd.

Bylo vyhodnoceno kolem 60 rlznych stopkovytrusnych kultur pro zjisténi antimikrobidlnich druhotnych
metabolitd. Podle nich Ganoderma lucidum vytvarela nejucinnéjsi protikvasinkové slozky.

Vysledky ukazaly, Ze by tato zubni pasta mohla byt vysoce G¢inna u pacientd s HIV infekcemi, pacientt
podstupujicich radioterapii nebo chemoterapii, u osob s narusenou imunitou, ve vysoce rizikovych prostorach

jako jsou nemocnicni a pooperacni zafizeni, jako lokalni pouziti u zubnich nahrad a pfi kandidéze hitanu.
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